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Anne

ledig

keine Familie

1994 in Deutschland geboren

Freelancer bei 
Fahrradkurierdiensten

Kurzbiographie

• Realschulabschluss
• Ausbildung zur 

Einzelhandelskauffrau 
(ohne Abschluss)

• Aushilfstätigkeiten in 
der Gastronomie

• seit 2019 
Freelancertätigkeit bei 
Fahrradkurierdiensten 
in Berlin

Persönliche Einstellung
• Sie liebt körperliche 

Bewegung bei der Arbeit.
• Sie ist täglich bis zu 11 

Stunden im Stadtgebiet 
auf dem Fahrrad 
unterwegs.

• Sie liebt es, selbstständig 
zu sein. 

• Anne ist sehr 
umweltbewusst.

• Hasst Diskriminierung, 
insbesondere 
geschlechtliche 

• Sie möchte dazu 
beitragen, dass die 
Luftqualität in 
Innenstädten durch 
emissionsfreie 
Transporte erheblich 
verbessert werden. 

• Anne möchte trotz 
vieler 
Belastungsfaktoren 
(physische, 
physikalische 
(Sonne, Lärm...)) und 
Unfallgefährdungen 
dauerhaft den Beruf 
ausüben.

Ziele

Rolf Ellegast, Ingo Hermanns et al. (Institut für Arbeitsschutz der Deutschen Gesetzlichen 
Unfallversicherung (IFA)): 
Arbeitsgestaltung an Basisarbeitsplätzen – Systematische messtechnische Ansätze
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